
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование  

   по учебному предмету «Человек и мир» (35 часов) 

с учащимися ІV класса интегрированного обучения и воспитания, 

обучающимися по учебному плану V класса первого отделения 

вспомогательной школы (вспомогательной школы-интерната) для лиц с 

интеллектуальной недостаточностью  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

   № урока       Тема Кол-во часов Дата проведения 

 Природа и человек (14 часов)   

 Неживая природа (3 часа)   

1  Вода 1  

2 Воздух 1  

3 Почва 1  

 Растительный мир (3 часа)   

4 Растения-живые организмы 1  

5 Дикорастущие растения 1  

6 Культурные растения 1  

 Животный мир (4 часа)   

7 Животные - живые организмы 1  

8 Растительноядные животные 1  

9 Хищные животные 1  

10 Всеядные животные 1  

 Человек и здоровье (6 часов)   

 Личная гигиена (2 часа)   

11 Правила личной гигиены 1  

12 Культура внешнего вида 1  

 Режим – залог здоровья (2 часа)   

13 Режим труда и отдыха 1  

14 Сон-лучший отдых 1  

 Профилактика заболеваний (2 часа)   

15 Инфекционные болезни 1  

16 Как уберечь себя от заболеваний 1  

 Человек и общество (15 часов)   

 Человек среди людей   (4 часа)   

17 Семья-часть общества 1  

18 Соседи 1  

19 Одноклассники и друзья 1  

 Мой город ,село (4 часа)   

20 Учреждения бытового обслуживания 1  

21 Медицинские учреждения 1  

22 Учреждения и средства связи 1  

23 Транспорт 1  

 Труд людей (3 часа)   

24 Труженики города 1  

25 Труженики села   

26  На стройке  1  

 Предметы быта и труд людей (3часа)   

27 Посуда 1  

28 Электробытовые приборы 1  

29 Бытовые орудия труда 1  

 Моя страна (2 часа)   

30 Республика Беларусь – наша Родина 1  

31 Природа нашей Родины 1  

 Природа и человек (4 часа)   



32 Осень – увядание природы 1  

33 Ззима- покой природы 1  

34 Весна- пробуждение природы 1  

35 Лето – расцвет природы 1  

 


